
Certificat de spécialisation 

Encadrement Secteur Sportif (E2S) 
  

Option : Multi-activités physiques ou sportives pour tous 

 



Objectifs de la  

formation 

Le titulaire du Certificat de Spécialisa-
tion « E2S » est un éducateur sportif po-
lyvalent capable d'intervenir auprès de 
tous les publics.  

 

Il exerce ses activités de manière auto-
nome, seul ou en équipe, au sein de 
structures promouvant les activités phy-
siques ou sportives. 

 

 

Ce professionnel est capable de : 

 Concevoir et mettre en œuvre des projets d'animation intégrés à son organi-
sation. 

 Animer et évaluer, en toute sécurité, des séances et des cycles de décou-
verte, d'initiation ou d'apprentissage. 

 Valoriser les projets et les activités de sa structure auprès des publics. 

 Assurer la sécurité des pratiquants et des tiers en respectant les réglementa-
tions en vigueur. 

 Conduire son parcours professionnel et s'intégrer dans les réseaux du sec-
teur sportif. 



Une formation découpée en 4 pôles  

Organisation de l’alternance  

La formation s'articule autour de quatre unités constitutives (U) qui regroupent les 

compétences professionnelles à valider : 

 U1 : Conception et mise en œuvre de projets d'animation. 

 U2 : Valorisation des activités et des projets de la structure. 

 U3 : Animation en sécurité de séances et cycles de découverte, d’initiation et 

d’apprentissage. 

 U4 : Conduite du parcours professionnel dans le secteur sportif. 

La formation se déroule en 1 an, par la voie de l’apprentissage. 

Les cours se déroulent 2 jours (16h) en alternance avec du temps en entreprise 

(19h) pour un total de 35h par semaine. 

L’année débute en septembre et les examens sont organisés entre mai et juin. 

 

La rémunération des apprentis 

dépend entre autre de l'âge.  

 



Contact 

Comment candidater ? 

Lycée Polyvalent Jean Jaurès    route de Blaye 81400 Carmaux      

tel 06 18 47 42 32     courriel : laurent.bernole@ac-toulouse.fr 

responsable : Laurent Bernole Directeur délégué 

Perspectives et débouchés 

Le diplôme ouvre droit à l’enseignement, à l’animation et à l’encadrement contre 

rémunération. 

Métiers : Éducateur sportif polyvalent (Code ROME G1204). 

Lieux d'exercice : Associations sportives, collectivités locales (mairies), structures 

de vacances (campings, bases de loisirs), secteur scolaire ou périscolaire. 

Poursuites d'études : DEUST, Licence STAPS, DE JEPS ou DES JEPS. 

Le CS E2S est ouvert à tous les bacheliers généraux, technologiques et profes-

sionnels ayant des aptitudes à la pratique sportive parmi lesquels ceux ayant validé 

l'unité facultative « secteur sportif ».  

Pour intégrer la formation un accompagnement sera proposé pour pouvoir :  

- justifier de la réussite aux tests d'exigences préalables (TEP), dont l'attestation 

est délivrée par la DRAJES. 

- être titulaire d'un certificat de premiers secours (PSC1, SST, AFGSU ou équiva-


