MENU DE LA SEMAINE DU 04/05 au 07/05/2026

La Région 5
Occitanie
Pyrénées - Méditerranse

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
Salade Bar Salade Bar Tabulé ou ceuf au thon Salade Bar
ou ou ou ou
Feuilleté au Comté Salade de pate bruchetta Soupe a l'oignon
PLATS CHAUDS Boulette de Boeuf Falafel a la menthe Paupiette de Veau
i Fish&Chip's E Filet de Limande meuniere g Spaghetti al Carbonara sauce forestiere
@ =7 Croustillant Cheddar Poulet pané Corn flakes ou Filet de Merlu E
‘y@ Pomme sautées Blé pilaf Spaghetti al Pesce g a la fondue de poireaux
Pbelée de légumes Carottes Bio Julienne de légumes Riz et tomate provengal
LAITAGE Yaourt nature ﬁ Yaourt nature Yaourt nature Yaourt nature 2
e ou ou ou ou
fromage portion Fromage a la coupe {%} fromage portion Bethmale @
DESSERTS AU CHOIX Chocolat liegeois Sunday Glacé Chausson aux pommes Forét noir
& '8' Gateau de semoule ou Fruit au sirop Salade fruits
: ‘ Fruit @‘E;) Ananas E;ﬂ Fruit (:%;;\J Fruit m?
[oner T LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI
ENTREES @& Flamenkuech Cruditées Salade cceur d'artichaud

Salade verte

PLATS CHAUDS

-,

Poisson Bordelaise

. s,
Riz de Camargue {9
Pbelée de légumes

Lasagne Bolognaise
ou
Lasagne épinard
salade verte

Club Sandwich Poulet
ou
Club Sandwich Thon
Céréales gourmandes L

LAITAGE/DESSERT

Fromage ou yaourt nature
et
Créeme vanille

Fromage ou yaourt nature
et
Banofi Maison

Fromage ou yaourt nature
et
Muffin

Fruit

Fruit

Ce menu est prévisionnel et susceptible de changement selon approvisionnement

La proviseure

Le chef de cuisine

Le Secretaire Générale



