MENU DE LA SEMAINE DU 31/08 AU 04/09/2026

La Régi?n N
“I Occitanie
el

MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
Melon feuilleté comté
Salade bar ou Salade bar ou

salade composé

Salade composée

ENTREES . )
g

PLATS CHAUDS

LAITAGE/DESSERT

La proviseure

PLATS CHAUDS Sauté de porc @ Boule d'agneau Sauté de boeuf fur cuisse de poulet @
ou ou ou ou
@ > poisson Bordelaise Colin aux épices falafel Filet de lieu noir
‘a@ pate i Semoule Fd Riz pilaff Pomme de terre vapeur
Brocolis Tajine de légumes Carottes Legumes provengale
LAITAGE Fromage Ze/ Fromage Fromage Q@/ Fromage
: - ou ' ou ou ou
Yaourt Yaourt Yaourt FH Yaourt FEH
DESSERTS AU CHOIX Coupe de fruit Salade de fruit Coupe de fruit
& & Moelleux aux pommes Cremes brulées Beignet Creme dessert
' : ‘ Fruits E4 Fruits "2 Fruits 4
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI
cruditée salade composée cruditée

Croque monsieur

Hachis parmentier

Escalope de volaille

Croque veggi ou Merlu
et Brandade Epinard
Poélée de legumes Salade verte Frite
=y
Fromage Fromage - Fromage
et et et e
Glace Cookies Yaourt aux fruits
Fruit = Fruit = Fruit (=

Ce menu est prévisionnel et susceptible de changement selon approvisionnement

Le chef de cuisine

Le Secretaire Générale




